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Abstract. This study examines how blended learning (BL) was used
for teacher training and retraining during and after the COVID-19 pan-
demic, based on a systematic analysis of 27 scientific sources from the
Scopus database. BL is a flexible and personalized mode of learning that
combines face-to-face, synchronous, and asynchronous distance learning
methods, as well as various ICT tools and pedagogical technologies. The
study identifies the main approaches, benefits, and challenges of BL
implementation in teacher education. It reveals that BL can enhance
teachers’ access to resources, communication, interaction, collaboration,
reflection, and creativity. However, it also requires reliable technology,
technical support, and adequate training for both teachers and students.
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1 Вступ

Першi дослiдження, присвяченi впровадженню комбiнованого навчання (ан-
глiйською “blended learning” – BL) в освiту, датовано початком ХХI столiт-
тя, а повномасштабне запровадження BL в освiтi органiзовано у 2020 роцi
у зв’язку з необхiднiстю соцiального дистанцiювання, обумовленого панде-
мiєю COVID-19. Ще до пандемiї дослiдники наводили численнi аргументи
на користь використання BL, серед яких, наприклад, “задоволення потреб
у навчаннi у невеликих вiддалених та iзольованих районах, де немає доста-
тньої кiлькостi слухачiв (однiєї спецiальностi) для формування групи або
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вiдсутнiй викладач чи навчальний центр, . . . немає можливостi реалiзовува-
ти традицiйнi – очнi програми навчання, . . . для охоплення важкодоступних
територiй (наприклад, малi острови, гiрськi райони), а також у разi нестачi
навчальних примiщень” [38, p. 12947]. Суголосно зазначено i у [4, p. 1], що
“пiдходи BL розглядаються як найбiльш життєздатнi для проведення на-
вчання у вiддалених районах та доступу до учнiв на масовому рiвнi”, також
отримують значнi переваги вiд BL “здобувачi освiти, якi не мають можли-
востi вiдвiдувати традицiйнi заклади освiти, . . . студенти з серйозними про-
блемами зi здоров’ям або тi, якi перебувають у довгостроковому ув’язненнi”
[4, p. 2]. Важливим доповненням до перелiченого є також те, що органiзацiя
BL сприяє “безперервностi освiти у воєнних ситуацiях, таких як в Українi,
Єменi” [15, p. 26].

Науковцi послiдовно наголошують на актуальностi дослiджень, присвя-
чених практичнiй реалiзацiї BL, адже “огляд емпiричних дослiджень BL
може допомогти стимулювати роздуми про ефективнi стратегiї для розроб-
ки та впровадження програм пiдготовки вчителiв у рамках BL” [20, p. 480],
проте, не зважаючи на численнi дослiдження, “кiлькiсть дослiджень, що
стосуються iмплементацiї [BL], досить обмежена” [38, p. 12943]. Одним iз
важливих чинникiв, що впливають на ефективну реалiзацiю пiдходiв BL, є
компетентнiсть вчителiв, тож в першу чергу потребує дослiдження питання
їх BL та готовностi до його iмплементацiї.

Метою дослiдження є систематичний аналiз наукових джерел з про-
блеми застосування BL у пiдготовцi та перепiдготовцi вчителiв у перiод на
початку та у процесi розгортання пандемiї COVID-19.

2 Методологiя дослiдження

Для отримання вибiрки публiкацiй використано наукометричну базу да-
них Scopus. Оскiльки метою є аналiз наукових джерел з використання BL
для пiдготовки вчителiв, попереднiй вiдбiр виконано 11.01.2023 за пошуко-
вим запитом: (TITLE-ABS-KEY (“blended learning”) AND TITLE-ABS-KEY
(“teacher education” OR “teacher training”) ). У результатi виконання запи-
ту отримано 397 джерел. Хронологiчнi межi дослiдження, визначенi згiдно
мети як 01.01.2020 – 11.01.2023, дозволили зменшити кiлькiсть вiдiбраних
джерел до 130. Необхiднiсть ознайомлення зi змiстом джерел призвела до
зменшення вибiрки шляхом вилучення з неї джерел, вiдсутнiх у вiдкрито-
му доступi. Остаточну вибiрку склали 27 джерел: [1–5, 7, 9, 10, 12, 13, 16–
19, 21, 23–26, 28, 30, 31, 33–35, 37, 38].

Аналiз вибiрки надав змогу виокремити основнi напрями дослiджень
(рис. 1): рефлексивний огляд власного досвiду впровадження BL [1, 19, 28],
кiлькiсний та якiсний аналiзи щодо певних аспектiв упровадження BL [2–
4, 7, 9, 10, 12, 13, 16–18, 21, 23–26, 30, 33–35, 38], систематичнi огляди з даної
тематики [5, 31, 37].
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Рис. 1. Розподiл джерел за напрямами дослiджень.

З iншого боку, можна визначити дослiдження, що проводились як з май-
бутнiми вчителями [2, 3, 9, 12, 13, 17–19, 21, 23–26, 28, 30, 33–36], так i вже
з педагогами-практиками [1, 4, 6, 7, 10, 16, 29, 38].

Географiя дослiджень охоплює Європу (Грецiю [38], Румунiю [12], Нi-
дерланди [25, 35], Хорватiю, Мальту, Нiмеччину, Португалiю та Норвегiю
[2, 16], Францiю [22], Iспанiю, Великобританiю [1, 3], Бельгiю [6], Фiнляндiю
[29], Туреччину [21, 30]), Азiю (Гонконг [16], Пакистан [4], Китай [18], Iндо-
незiю [13, 28, 33, 34], В’єтнам [23]), Австралiю [17, 19, 24], Пiвденну Америку
(Еквадор [36], Мексику [9]), Африку (Ефiопiю [26], Пiвденно-Африканську
Республiку [10]) (рис. 2).

Тематика дослiджень включає (рис. 3):

– BL у пiдготовцi вчителiв:
• органiзацiя BL майбутнiх учителiв [6, 23, 36], зокрема пiд час панде-

мiї COVID-19 [13, 19, 34];
• вплив BL на навчальнi досягнення майбутнiх вчителiв, зокрема аспе-

кти саморегуляцiї навчальної дiяльностi [18], онлайн активностi [29],
формування навичок ХХI столiття [30];

• академiчна мобiльнiсть майбутнiх учителiв в умовах BL [3, 35];
• BL у формуваннi професiйних компетентностей майбутнiх вчителiв,

зокрема загальних [2] та методичних [12, 31, 33];
• BL у пiдготовцi вчителiв-предметникiв: фiзичного виховання та по-

чаткових класiв [7], англiйської мови [9, 21, 28], фiзики [26], музики
[17];

– BL у перепiдготовцi вчителiв: до навчання обдарованих дiтей [16] та
використання цифрових технологiй в умовах формальної [38] та нефор-
мальної освiти [1];
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– BL у пiдготовцi та перепiдготовцi вчителiв: визначення спiввiдноше-
ння частин BL [4], аналiз органiзацiї екстреного BL в умовах COVID-19
[10, 24, 25].

3 Результати

Якщо у дослiдженнях попереднiх рокiв бiльше уваги придiлялось саме кон-
цептуально-теоретичним засадам BL, зокрема, визначенню BL, обговоренню
його складових, визначенню моделей органiзацiї BL [32] та iн., то для перiоду
початку та процесу розгортання пандемiї COVID-19, характерними є роботи,
в яких розглядається практичний досвiд упровадження BL.

Аналiз ключових робiт [1, 3, 4, 9, 10, 16, 17, 19, 21–23, 25, 26, 28–30, 33, 36,
38] надав можливiсть виокремити такi провiднi пiдходи до органiзацiї BL:

– за способом комбiнування:
• заздалегiдь заплановане комбiнування очного, синхронного та асин-

хронного дистацiйного навчання [4, 7, 16, 26, 28, 38] через проєкту-
вання BL [1, 22, 28];

• комбiнування очної та заочної форм органiзацiї навчання [38];
• комбiнування навчання у робочий день i вихiднi днi [38];
• комбiнування навчання на кампусi та вiддалено [16, 26, 30, 38];
• комбiнування навчання в рiзних фiзичних мiсцях, якi пов’язанi з

навчальною та професiйною дiяльнiстю студента [1];
• екстренний перехiд вiд очного до дистацiйного навчання [1, 10, 25,

34];
• комбiнувавання методiв навчання у навчальнi стратегiї [28];

Рис. 2. Географiя дослiджень.
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Тематика досліджень:

Рис. 3. Тематика дослiджень.

– за засобами IКТ комбiнового навчання:
• застосування систем пiдтримки навчання: LMS (Blackboard [10, 38],

Moodle [17, 29, 38], Elena [33], Google Classroom [34]) та CMS [28];
• iнституцiйне навчання на вiдкритих курсах, розмiщених на MOOC

платформах (edX [36]);
• застосування програмних засобiв:

∗ для оцiнювання навчальних досягнень [25, 30, 38];
∗ проведення вебiнарiв [1, 16, 38] та вiдеоконференцiй [1, 25, 34];
∗ мультимедiйних засобiв [4] (зокрема, iнформацiйнi ролики, запи-
си лекторiв [22, 23, 29, 36], вiдеоблоги [16], анiмацiї [30], презен-
тацiї [23, 28] та iншi iнтерактивнi матерiали [36]);

∗ вiртуальної реальностi (VR) та доповненої реальностi (AR) для
створення iммерсивного навчального середовища [8];

∗ симуляторiв [26];
∗ вiртуальних манiпулятивiв [26];
∗ штучного iнтелекту для пiдвищення ефективностi навчання та
персоналiзацiї процесу навчання [27, 29];

∗ iнтернет-платформ для пiдтримки спiвпрацi та взаємодiї мiж сту-
дентами та викладачами:

· соцiальних мереж [19];
· месенджерiв (WhatsApp [4, 21, 29]);
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· електронної пошти [4, 29];
· онлайн-голосування та опитування [25, 36];
· онлайн-чатiв [1, 7, 25, 30];
· онлайн-форумiв [17, 21, 25, 28, 30];
· вiртуальних дошок [36];

• застосування апаратних засобiв для реалiзацiї BL: стацiонарних (ком-
п’ютери [4]) та мобiльних (ноутбуки [4, 17], мобiльнi телефони [4, 17,
21], планшети [17]), зовнiшнiх носiїв iз навчальними посiбниками та
електронною бiблiотекою [4];

– за педагогiчними технологiями комбiнованого навчання:
• ефективна комунiкацiя, взаємодiя та спiвпраця у середовищi BL [3,

17, 19, 30, 38];
• керована викладачем групова та iндивiдуальна рефлексiя досвiду

студентiв iз використання засобiв BL на їх власних уроках [3, 9, 16,
17, 38];

• робота студентiв у малих групах [19, 25];
• проєктний пiдхiд [9, 19, 33];
• мобiльне навчання, зокрема, навчання на вимогу (on-demand learni-

ng) [10, 17];
• геймiфiкацiя у навчаннi [11, 14].

Узагальнену схему подано на рис. 4.

4 Висновки

Визначенi пiдходи до органiзацiї BL надають ряд переваг, серед яких:

– персоналiзацiя: BL забезпечує бiльш iндивiдуалiзований та адаптований
пiдхiд до навчання, студенти можуть працювати у власному темпi та
зосереджуватися на своїх конкретних потребах та iнтересах;

– пiдвищена зацiкавленiсть: впровадження технологiй та онлайн ресур-
сiв у навчальний процес може пiдвищити зацiкавленiсть та мотивацiю
студентiв;

– гнучкiсть: BL надає студентам бiльшу гнучкiсть у виборi часу i мiсця
навчання, а також може пристосовуватися до рiзних стилiв навчання;

– покращений доступ до ресурсiв: BL надає студентам доступ до ширшого
спектру навчальних матерiалiв, таких як онлайн-вiдео та симуляцiї, якi
можуть бути недоступнi в традицiйному класi;

– пiдвищення ефективностi : BL може пiдвищити ефективнiсть навчаль-
ного процесу, дозволяючи викладачам ефективнiше використовувати на-
вчальний час i охоплювати бiльше матерiалу;

– iнтелектуалiзацiя навчання: використовувати данi для вiдстеження про-
гресу здобувачiв освiти та вносити змiни до викладання.

У той же час BL не позбавлене недолiкiв, серед яких:
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Рис. 4. Узагальнення пiдходiв.
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– доступ до технологiй: для того, щоб BL було успiшним, викладачi та
студенти повиннi мати доступ до вiдповiдного апаратного/програмного
забезпечення й iнтернету. Для деяких студентiв, особливо з малозабез-
печених сiмей, це може бути бар’єром;

– технiчнi труднощi : пiд час використання технологiй можуть виникати
технiчнi труднощi та збої, що можуть порушити навчальний процес i
викликати розчарування як в учнiв, так i в учителiв;

– пiдготовка вчителiв/студентiв: як викладачi, так i студенти потребу-
ють пiдготовки щодо того як ефективно iнтегрувати/використовувати
технологiї, а також пiдтримки в навiгацiї по рiзних iнструментах i пла-
тформах, що використовуються в BL. Як бачимо, багато закладiв ство-
рювали спецiальнi комiсiї/центри для пiдготовки викладачiв, або ж те-
хнiчної пiдтримки пiд час провадження BL чи iндивiдуальних консуль-
тацiй, проте не поодинокими є випадки вiдсутностi такої централiзованої
полiтики закладiв освiти.

– вiдсутнiсть особистої взаємодiї : хоча BL надає переваги онлайн навча-
ння, воно також зменшує частку очної особистої взаємодiї мiж виклада-
чами та студентами

– нерiвнiсть: BL посилює iснуючу нерiвнiсть, оскiльки студенти, якi ма-
ють доступ до технологiй та iнтернету вдома, можуть мати значну пе-
ревагу над тими, хто не має такого доступу.

– складнiсть оцiнювання: оцiнювання здобуткiв студентiв у BL може бути
бiльш складним, оскiльки викладачi повиннi визначити найкращi спосо-
би для цього як в онлайн, так i в очному форматi. Нинi ж ще дуже
часто є випадки, коли оцiнювання залишається iдентичним оцiнюванню
за очного навчання. Хоча пiд час екстреного BL це могло бути пояснене
намаганням мiнiмiзувати емоцiйнi потрясiння студентiв;

– складнiсть органiзацiї практичної пiдготовки: зокрема i за спецiально-
стями, що потребують специфiчного забезпечення.
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